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Am Puls der Zeit: Herzfrequenzmessung mit Fingersensor und ohne

Brustgurt

ispo 2008: Beurer prasentiert neuen Pulsmess-

handschuh

Ulm/Minchen, 15. Januar 2008 — Das Messejahr beginnt fur Beurer
sportlich. Auf der ispo in Munchen (27.01. - 30.01.) zeigt der
Spezialtist fur Gesundheit und Wohlbefinden in Halle C3, Stand 214

erstmals die neue Pulsuhr PM 110, die eine Messung ohne Brustgurt

ermdoglicht.
aus den
Massage und Diagnosewaagen prasentieren.

Dazu zahlen

Daneben wird Beurer Produkte

Bereichen Herzfrequenzmessung,

Gewichtsmanagement-

THE sPoRTS OMBMUNITY

Holispo

System WM 80 fur eine optimale Trainingskontrolle sowie die

Shiatsu-Massage Sitzauflagen fur eine wohltuende Entspannung

nach sportlichen Aktivitaten.

PM 110 — Cooler Pulsmesshandschuh mit neuem atmungsaktiven Outfit

Die Innovation schlechthin:

Pulsmessung direkt am Handgelenk, ohne

weiteres Zubehor! Der Pulsmesshandschuh PM 110 schmiegt sich wie eine

zweite Haut an die Hand und ist deshalb optimal fur das Lauftraining

geeignet. Durch die Messung mittels Fingersensor, welcher das durch den

Blutstrom unterschiedlich stark reflektierende
Licht in der Fingerarterie analysiert, entfallt
der oftmals als storend empfundene
Brustgurt. Der Laufer genie3t optimale
Bewegungsfreiheit und kann die arretierte
Steuereinheit wahrend des Trainings einfach

ablesen sowie die Funktionstasten bedienen.

Der Handschuh gewahrleistet durch sein atmungsaktives Material hochsten

Tragekomfort. Um auch in der kalten Jahreszeit trainieren zu kénnen, ist

eine Winterausfuhrung

in verschiedenen GroRRen erhaltlich. Fur die

hygienische Reinigung kann der Handschuh bei 30° in der Maschine

gewaschen werden.
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Individuelle Gewichts- und Fitnesskontrolle — Das WM 80
Das Weightmanagement-System besteht
aus einer Pulsuhr, einem Laufsensor und
einer Diagnosewaage. Das Herzstiick bildet
die Profi-Pulsuhr des WM 80. Sie verflugt
Uber Funktionen wie Kalorienverbrauch,

Fettverbrennung, Fitnesstest, Rundenzeiten

und eine PC-Schnittstelle. Die

Glasdiagnosewaage Ubertragt drahtlos Gewicht und Korperfettanteil an die
Pulsuhr, so dass die relevanten Daten fur jedes Training auf dem neuesten
Stand sind. Der Laufsensor ,,Speedbox“ sendet wahrend des Laufens weitere
Informationen, wie zuriickgelegte Strecke und Geschwindigkeit direkt an die
Uhr. Die gesamten Trainingsaufzeichnungen werden im Anschluss per USB-
Clip einfach an den PC ubertragen. Die komfortable Software ,Easyfit"
rundet das Paket ab. Am Computer kdnnen Trainingspléane erstellt und
ausgewertet werden - fur eine einfache und effiziente Planung und Kontrolle

der gesetzten Ziele.

Massagekissen MG 140 und Ruckenauflage MG 190
Um nach sportlichen Aktivitaten neue Energie zu
tanken und um Koérper und Glieder zu entspannen,
helfen die Beurer Massagegerate MG 140 und MG 190, i

welche auf dem Prinzip der Shiatsu-Masage beruhen. <3
Die aus Asien stammende Technik sorgt durch den
Einsatz von Fingern, Daumen oder Handflachen fur
eine druckvolle und effektive Massage. Beide Gerate
ahmen diese Bewegungen mit Hilfe wvon vier \/
rotierenden Massagekopfen nach, die wahlweise im

Rechts- oder Linkslauf rotieren. Die Rickenauflage MG

190 gewahrleistet mit seinen Abmessungen von 2
50/107/7,5 cm eine vollwertige kraftvolle
Rickenmassage. Das kompakte MG 140 (39/36/10

cm) glanzt durch vielfaltige Einsatzmdoglichkeiten.
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Uber Beurer

Beurer wurde 1919 gegrundet und steht fur Gesundheit und Wohlbefinden.
Angefangen mit den ersten Heizkissen in Deutschland umfasst das Produktportfolio
unter anderem Heizdecken, Blutdruckmessgerate, Fieberthermometer, Personen-
und Kuichenwaagen, FuBBbdder und Luftbefeuchter sowie Pulsuhren. Das
Unternehmen mit Hauptsitz in Ulm unterhélt ein weltweites Distributionsnetz in tUber
80 Lander und beschaftigt derzeit ca. 350 Mitarbeiter. Weitere Informationen finden
Sie unter www.Beurer.de.
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