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Aller guten Dinge sind 3: beurer vernetzt Pulsuhr, Waage und Speedbox fir
individuelle Gewichts- und Fitnesskontrolle

Der Personal-Trainer fur jedermann — das WM

80 Weightmanagement von beurer

ulm/Munchen, 23. Februar 2007 - Mit dem WM 80
Weightmanagement verbindet beurer drei Produkte zu einem
Gesamtpaket - fur ein effektives Fitnesstraining und optimale
Gewichtskontrolle. Das System besteht aus der Profi-Pulsuhr WM
80, dem Laufsensor Speedbox und der Diagnosewaage BG 56. Eine
komfortable Software rundet das Paket ab. Am Computer lassen
sich Trainingsplane erstellen und auswerten - fur eine einfache und

effiziente Planung und Kontrolle der gesteckten Ziele.

Anspruchsvolles Design und grofRe Funktionalitat

Alle drei Gerate des mit dem Plus X Award® pramierten Systems
kommunizieren vernetzt untereinander. Das Herzstick bildet die Pulsuhr mit
einem Gehause in Titan-Matt-Optik und Schwarzdisplay. Sie verflgt Uber
Funktionen wie Kalorienverbrauch,
Fettverbrennung, Fitnesstest, Rundenzeiten
PC-Schnittstelle. Die

drahtlos

und eine
Glasdiagnosewaage
Gewicht

Ubertragt
und Korperfettanteil an die

Pulsuhr, so dass die relevanten Daten fir

jedes Training auf dem neuesten Stand
sind. Der Laufsensor Speedbox sendet
wahrend des Laufens weitere Informationen, wie zuriickgelegte Strecke und
Geschwindigkeit direkt an die Uhr. Die gesamten Trainingsaufzeichnungen

werden im Anschluss per USB-Clip einfach an den PC Ubertragen.

Umfangreiches Softwarepaket ermoglicht detaillierte Trainingsplanung
Mit der im Lieferumfang enthalten Software ,Easyfit* lassen sich alle von
der Pulsuhr gesammelten Daten individuell aufbereiten und darstellen. Die
klar gegliederte Benutzeroberflache sorgt fir eine einfache Orientierung.
»Easyfit* verwaltet die Daten von bis zu 10 Personen und bietet Funktionen
wie Trainingskalender, Kalorienkalkulation und Gewichtsentwicklung. Es

lassen sich Trainingsplane anlegen, Soll-Ist-Vergleiche erstellen und
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Variablen wie die subjektive Beurteilung der Ernahrung mit einbeziehen.
Auf diese Weise kann mit dem WM 80 der Weg zum Traumgewicht

ausfuhrlich geplant, gesteuert und dokumentiert werden.

Preis und Verfugbarkeit
Das WM 80 Weightmanagement von beurer ist ab Mai im Handel fir 399,99
€ (UVP) erhaltlich.

Uber beurer

Beurer wurde 1919 gegrindet und steht fur Gesundheit und Wohlbefinden.
Angefangen mit den ersten Heizkissen in Deutschland umfasst das Produktportfolio
derzeit (Uber 120 Produkte, darunter Heizdecken, Blutdruckmessgerate,
Fieberthermometer, Personen- und Kichenwaagen, Ful3bdder und Luftbefeuchter
sowie Pulsuhren. Das Unternehmen mit Hauptsitz in Ulm unterhalt weltweit
Niederlassungen und beschéftigt derzeit ca. 350 Mitarbeiter. Weitere Informationen
finden Sie unter www.beurer.de.



