
 

 
 
Optimaler Trainingsbegleiter für gezielten Bauchmuskelaufbau
 
Der Weg zum Sixpack – Der neue  
Bauchmuskel-Gürtel EM35 von Beurer  
 

Ulm/München, 13. Juli 2009 – Kaum ein anderes Schönheitsideal 

findet in der öffentlichen Wahrnehmung mehr Aufmerksamkeit als 

der Waschbrettbauch. Sicher muss es nicht immer gleich das viel 

zitierte Sixpack sein, aber ein flacher 

und gut trainierter Bauch zeugt von 

körperlicher Fitness und sportlicher 

Aktivität. Wer auf dem Weg dahin etwas 

Unterstützung benötigt, für den hat 

Beurer den perfekten Helfer. Der neue 

Bauchmuskel-Gürtel EM35 verfügt über 

vier Elektroden zur Muskelstimulation 
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und kann damit sowohl die vorderen als 

auch die seitlichen Bauchpartien wirkungsvoll ansprechen. Über das 

Bedienteil mit LCD-Display kann aus fünf verschiedenen 

voreingestellten Trainingsprogrammen ausgewählt werden, die 

zwischen 22 und 31 Minuten dauern. Natürlich können sowohl 

Intensität und Trainingszeit auch individuell bestimmt werden.  

 

Die Anwendung des Beurer EM35 gestaltet sich denkbar einfach. Er wird 

mittels Klettverschluss einfach um den Bauch gelegt und gewährleistet 

durch seine anschmiegsame, ergonomische Form ein angenehmes 

Tragegefühl. Dabei eignet sich der Gürtel für einen Bauchumfang von 75 bis 

maximal 140 cm. Die vier verschleißfreien Wasserkontakt-Elektroden aus 

leitendem Carbonmaterial benötigen kein zusätzliches Kontaktgel oder 

Ersatzelektroden.  

 

Das kompakte Bedienteil dient zur Auswahl der verschiedenen 

Trainingsprogramme. Ein Countdowntimer zeigt dabei die Restlaufzeit an, 

mit Hilfe der Speicher-Funktion werden die Trainingsverläufe kontrolliert. 

Abschaltautomatik, Sicherheitsstopp, Pause-Funktion und Tastensperre 

machen die Anwendung sicher und komfortabel. 



 

 

Beurer hat beim neuen EM35 auf atmungsaktives Material gesetzt, um das 

Training so angenehm wie möglich zu machen. Für die Reinigung kann das 

Bedienteil abgenommen und der Gürtel bequem per Hand gewaschen 

werden.  

 

Preis, Verfügbarkeit und Garantie 

Der Bauchmuskelgürtel EM35 ab sofort im Handel für 49,99 € (UVP) 

erhältlich. Beurer gewährt drei Jahre Garantie. 

 

Über Beurer 
Beurer wurde 1919 gegründet und steht für Gesundheit und Wohlbefinden. 
Angefangen mit den ersten Heizkissen in Deutschland umfasst das Produktportfolio 
eine große Anzahl an Produkten, darunter Heizdecken, Heizkissen, Wärmeunterbetten, 
Blutdruck- und Blutzuckermessgeräte, Inhalatoren, Fieberthermometer, Personen- 
und Küchenwaagen, Massage-, Therapie- und Beautyprodukte sowie Pulsuhren. Das 
Unternehmen mit Hauptsitz in Ulm unterhält ein weltweites Distributionsnetz in über 
80 Länder und beschäftigt derzeit ca. 350 Mitarbeiter. Weitere Informationen finden 
Sie unter www.beurer-medical.de bzw. www.beurer.de. 
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