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Ulm/München, 11. Oktober 2007 – Fitness-Spaß hat einen neuen 

Namen: Das Rundum-Fit-Paket von Beurer. Der Spezialist für 

Gesundheit und Wohlbefinden präsentiert ein optimal 

zugeschnittenes Produktpaket für mehr Bewegung, eine 

ausgewogene Ernährung und das 

gesunde Wohlfühlgewicht. Bestehend 

aus einer Pulsuhr, einer Diät-

Küchenwaage und einer Körper-

Diagnosewaage sind gerade Familien 

perfekt ausgestattet, um gemeinsam 

den Weg zum Wohlfühlgewicht zu 

erreichen. Gratis dazu gibt es 

Springseil, Frisbeescheibe sowie das 

Beurer Fitbarometer. So steht der 

Familien-Fitness-Offensive nichts mehr 

im Wege. 

 

Ernährung, Bewegung, Diagnose - Drei Schritte zum Wohlfühlgewicht  

Eine gesunde und bewusste Ernährung ist die Vorrausetzung für körperliche 

Fitness und Aktivität. Die Küchenwaage DS 81 gibt auf Knopfdruck Aufschluss 

über die Nährwerte zahlreicher Lebensmittel, so dass man die Kalorien 

jederzeit im Blick hat. 

Bewegung und körperliche Aktivität sollten Teil des täglichen Lebens sein. 

Keine Höchstleistungen, sondern der Spaß an einem abwechslungsreichen 

Fitnessprogramm sollten dabei im Vordergrund stehen. Die Pulsuhr PM 40 stellt 

dabei den hilfreichen Begleiter am Handgelenk dar. Mit einem Überblick über 

Körperwerte und verbrauchte Kalorien gestaltet sich das Training spannend 

und transparent. 

Die beste Motivation auf dem Weg zum Wohlfühlgewicht sind kleine und große 

Erfolge. Mit der Diagnosewaage BF 18 können Fortschritte täglich nachverfolgt 

werden, egal ob es ums Gewicht, den Körperfettwert oder den Muskelanteil 

geht. Das im Rundum-Fit-Paket enthaltene Fitbarometer hilft, bereits 

abgespeckte Pfunde einzutragen und steigert somit die Motivation.  

 



 

Die Diät-Küchenwaage – Der Ernährungsplaner 

Hinter dem kompakten und handlichen Format der DS 81 verbirgt sich ein 

wahrer Wiegecomputer. Mit einem Speicher von 1.000 Nahrungsmitteln 

lassen  sich die Werte für Kalorien, Kilojoule, Fett, Broteinheiten, Eiweiß, 

Kohlenhydrate und Cholesterin des jeweiligen Wiegeguts berechnen. 

Dadurch wird eine bewusste Ernährung zu einer einfachen Angelegenheit.  

 

Die Pulsuhr – Der Trainingsbegleiter  

Die PM 40 verbindet dynamisches Design 

und innovative Technologie. EKG-genaue 

Herzfrequenzmessung sowie die Anzeige 

von Kalorienverbrauch und Fettverbrennung 

geben Auskunft über den jeweiligen 

Trainingsstand. Egal ob Sport, Business 

oder Lifestyle - durch das austauschbare 

Armband in den Farben Orange und Grau 

macht die Pulsuhr in jeder Situation eine 

gute Figur. 

 

Die Diagnosewaage – Mogeln gilt nicht 

Die BF 18 ist die Familienwaage schlechthin. Bis zu zehn Benutzer können 

ihre individuellen Werte speichern und somit Erfolge sofort sichtbar machen. 

Neben dem Gewicht gibt die Waage Auskunft über Körperfettwerte, 

Körperwasser, Muskelanteil und Knochenmasse. Auf dem neu gestalteten 

Display können alle Körperwerte durch anschauliche Symbole leicht 

abgelesen werden. Mit ihrem prämierten Design ist die BF 18 darüber 

hinaus eine Zierde für jedes Bad. 

 

Preis und Verfügbarkeit 

Das Rundum-Fit-Paket mit Pulsuhr, Diät-Küchenwaage und Körper-

Diagnosewaage sowie umfangreichem Zubehör ist ab sofort für € 99,00  

(UVP) im Handel erhältlich. 

 

 

 

 

 

 



 

Über Beurer 
Beurer wurde 1919 gegründet und steht für Gesundheit und Wohlbefinden. 
Angefangen mit den ersten Heizkissen in Deutschland umfasst das Produktportfolio 
derzeit über 120 Produkte, darunter Heizdecken, Blutdruckmessgeräte, 
Fieberthermometer, Personen- und Küchenwaagen, Fußbäder und Luftbefeuchter 
sowie Pulsuhren. Das Unternehmen mit Hauptsitz in Ulm unterhält ein weltweites 
Distributionsnetz in über 80 Länder und beschäftigt derzeit ca. 350 Mitarbeiter. 
Weitere Informationen finden Sie unter . www.beurer.de
 


